
Gesundheit. Persönlich. Vor Ort. 

Wir bringen frischen Wind in die Versorgung –

modern, schnell und individuell für Sie da.

www.theresen-apotheke.de



	• Medizinisches Cannabis 
Webshop Hibucann mit professioneller Beratung

	• Entlassmanagement 
Wir versorgen Sie direkt nach Ihrem Klinikaufenthalt.

	• Pharmazeutische Dienstleistungen: 
Umfangreiches Leistungsangebot – vom  
Medikations-Check bis zur Messung Ihrer Laborwerte

	• Spezialisiertes Angebot 
Orthomol, Dermasence, Dr. Theiss, natürliche Arzneimittel 
und Kosmetika, Eigenmarke für Vitamine und Mineralstoffe

	• Bestellungen bequem vom Sofa aus tätigen: 
Per WhatsApp, per App, oder über unseren Webshop

	• Botendienst 
So werden Sie wieder gesund, ohne das Haus zu verlassen.

	• Auto-Schalter 
Bestellungen bequem  vom Auto aus abholen.

	• Treuepass 
Ihre Treue wird mit 10% Einkaufsrabatt belohnt.

	• Beratung in Ihrer Muttersprache

Unser umfangreiches

LEISTUNGSANGEBOT



Herzlich Willkommen in unserer 

Theresen Apotheke!

Mein Name ist Anne-Kathrin Westhäuser und ich bin seit 2026 
stolze Inhaberin der Theresen-Apotheke in Hildburghausen! 

Durch unser vielfältiges Leistungsangebot und die besondere 
Modernität unserer Vor-Ort-Apotheke möchten wir uns abhe-
ben und unseren Kundinnen und Kunden einen ganz beson-
deren Service bieten.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ihre Anne-Kathrin Westhäuser,
Inhaberin der Theresen-Apotheke



Hibucann

MEDIZINISCHES
CANNABIS

Service

•	Abholung vor Ort

•	Botendienst im Umkreis 
von 25 km

•	deutschlandweiter 
Versand 

•	geschultes  
Fachpersonal

Rezept

•	Hausarzt

•	Facharzt 

•	Telemedizin:

	; dransay.com 

	; weed.de

	; medcanonestop.com 

	; doktorabc.com

Kompetente Beratung & sichere Versorgung –  
diskret und individuell.



Kompetente Beratung & sichere Versorgung –  
diskret und individuell.

Kosten

•	Kostenübernahme der 
Krankenkasse mit  
Genehmigung

•	Privatrezept - der schnel-
lere und unkompliziertere 
Weg

www.hibucann.de

Wir beraten  
Sie gerne!

03 68 5 | 78 53 01
medizinalcannabis@ 

theresen-apotheke.de

Holen Sie Ihr Cannabis

diskret verpackt am

Auto-Schalter ab! 



Eben aus dem Krankenhaus entlassen?

Wir haben die passenden Packungsgrößen vorrätig –
damit Sie mit Ihrer Therapie sofort starten können.

🧪Individuelle Rezepturen

Salben, Cremes & Lösungen – individuell für Sie hergestellt.

Direktabrechnung mit Krankenkasse

Sie sind privat versichert und Sie haben weder Lust noch Zeit 
zum Belege sammeln? Wir rechnen für Sie direkt mit Ihrer 
Krankenkasse ab!

Hausmarke

Longevity ist für Sie ein Begriff? Dann sind Sie bei uns genau 
richtig! Wir haben hochwertige Vitamine und Mineralstoffe – 
exklusiv für Ihre Gesundheit. 

Unsere Mission ist die Sicherheit Ihrer

VERSORGUNG & GESUNDHEIT



Pflegehilfsmittel

Sie haben einen Pflegegrad von 1-5? Dann sind Sie anspruchs-
berechtigt, Pflegehilfsmittel im Wert von bis zu 42,00 € mo-
natlich von uns zu erhalten. Wir unterstützen Sie bei der Be-
antragung und Versorgung – ganz ohne Stress.

Alternative Medizin

Wenn Sie auf die Kraft der Natur setzen, finden Sie in unserem 
Sortiment passende Produkte. Unser geschultes Fachperso-
nal und unsere Heilpraktikerin beraten Sie gerne.



Als stolze Partner-Apothe-
ke des medizinischen Haut-
pflegeexperten Dermasence, 
halten wir für jede Art von 
Problemhaut die passende 
Pflege bereit. 

Unsere geschulten Mitarbei-
ter beraten Sie fachkundig zu 
den Bedürfnissen Ihrer Haut 
und finden die optimale Pfle-
ge für Sie. 

Somit gehören Ihre Hautpro-
bleme der Vergangenheit an.

Gereizte Haut

Juckende (Kopf-) Haut

Unreine Haut und Akne

Irritierte Haut

Rötungen

Reife, menopausale Haut

Trockene Haut

Unsere Lösung für Ihre Hautprobleme

DERMASENCE

Mehr Infos unter:
www.dermasence.de



Orthomolekulare Medizin be-
zieht sich auf die Verwendung 
von Nährstoffen in optimalen 
Konzentrationen zur Förde-
rung der Gesundheit und zur 
Vorbeugung von Krankheiten.

Diese personalisierte Medizin 
trägt dazu bei, den Körper mit 
den notwendigen Nährstof-
fen zu versorgen, um ein ge-
sundes Gleichgewicht wie-
derherzustellen.

Durch die Zufuhr von Mikro-
nährstoffen können Mangel-
erscheinungen ausgeglichen 
und die Gesundheit gefördert 
werden.

Immunsystem

 Arthrose

Darmgesundheit

Erschöpfung

Sport

Kinderwunsch

Schwangerschaft

Stillzeit

Ganzheitliches Wohlbefinden mit

ORTHOMOL

Mehr Infos unter:
www.dermasence.de

Mehr Infos unter:
www.orthomol.com



Unsere Pharmazeutischen

DIENSTLEISTUNGEN

In Ihrer Theresen-Apotheke stehen Ihre Gesundheit und Ihr 
Wohlbefinden an erster Stelle. Wir freuen uns, Ihnen die viel-
fältigen Möglichkeiten vorzustellen, wie Sie von unseren neu-
en pharmazeutischen Dienstleistungen profitieren können – 
und das ganz kostenfrei!

Weitere entgeltliche Selbstzahlerleistungen:

•	Cholesterin-Messung und Beratung (ab 2027)

•	Blutdruck- und Blutzuckermessung

•	Vitamin-D Messung und Beratung (ab 2027)

•	Impfungen (ab 2027)

Leistungen bezahlt durch Ihre Krankenkasse:

•	Standardisierte Risikoerfassung bei Bluthochdruck

•	Üben von Inhalationstechniken

•	Erweiterte Medikationsberatung bei Polymedikation

•	Betreuung bei Einnahme von Krebsmedikamenten

•	Beratung nach Organtransplantation



Unsere Pharmazeutischen

DIENSTLEISTUNGEN Folgende Leistungen werden VOLLSTÄNDIG  
von Ihrer Krankenkasse übernommen!

�Standardisierte Risikoerfassung bei Bluthochdruck

Ein gut eingestellter Blutdruck ist entscheidend für Ihre Ge-
sundheit. Unser engagiertes Team in der Apotheke bietet 
Ihnen die Möglichkeit, Ihren Blutdruck zu überprüfen und 
festzustellen, ob er im optimalen Bereich liegt. Nach dieser 
Untersuchung wissen Sie genau, wie gut Ihre Blutdruckthera-
pie wirkt und ob Anpassungen erforderlich sind. Bei zu hohen 
oder zu niedrigen Werten wird Ihre Ärztin oder Ihr Arzt ent-
scheiden, ob eine Änderung Ihrer Medikation notwendig ist.

Welchen Anspruch habe ich auf diese Dienstleistung?

Sie erhalten mindestens ein Medikament gegen zu hohen 
Blutdruck, dann profitieren Sie alle 12 Monate oder wenn ein 
neuer Blutdrucksenker verordnet wurde bzw. in der Dosis an-
gepasst wurde auch häufiger 
von dieser Dienstleistung.

Folgende Leistungen 
sind künftig in Planung:

•	Impfungen, wenn der  
Arzt geschlossen hat

•	Messung Vitamin-  
D-Spiegel

•	Cholesterinmessung  
(HDL/LDL, Gesamt- 
cholesterin)



Üben der Inhalationstechnik

Für viele Patienten mit Lungenerkrankungen sind inhalierbare 
Medikamente eine wichtige Therapieoption. Damit diese Me-
dikamente jedoch ihre volle Wirkung entfalten können, ist eine 
korrekte Inhalationstechnik unerlässlich. Oft schleichen sich 
bei der Anwendung Fehler ein, selbst wenn man das Inhalati-
onsgerät schon lange nutzt. Unsere pharmazeutische Dienst-
leistung bietet Ihnen eine individuelle Schulung zur richtigen 
Anwendung Ihres Inhalationsgeräts.

Kann ich diese Dienstleistung erhalten?

Ja, wenn Sie zum ersten Mal ein Inhalationsgerät verschrie-
ben bekommen haben oder in den letzten 12 Monaten keine 
Einweisung in Ihr bekanntes Gerät erhalten haben und nicht 
in ein Disease-Management-Programm (DMP) Asthma/COPD 
eingeschrieben sind.

Welchen Anspruch habe ich auf diese Dienstleistung?

Die Schulung kann alle 12 Monate durchgeführt werden – oder 
früher, wenn Sie ein neues Inhalationsgerät benötigen oder 
sich die Dosis eines neuen Blutdruckmedikaments ändert.

Unsere Pharmazeutischen

DIENSTLEISTUNGEN



Unsere Pharmazeutischen

DIENSTLEISTUNGEN

Erweiterte Medikationsberatung bei Polymedikation

Wenn Sie fünf oder mehr Medikamente anwenden, spricht 
man von Polymedikation. Für Patientinnen und Patienten mit 
Polymedikation bieten wir eine umfassende pharmazeutische 
Dienstleistung zur Medikationsberatung mit Medikamenten-
check. Dabei überprüft eine Apothekerin oder ein Apotheker 
das Zusammenspiel aller Medikamente – verschreibungs-
pflichtig oder rezeptfrei. Potenzielle Sicherheitsrisiken können 
so frühzeitig erkannt werden.

Kann ich diese Dienstleistung erhalten?

Ja, wenn Sie mindestens fünf ärztlich verordnete Medikamen-
te dauerhaft einnehmen.

Welchen Anspruch habe ich auf diese Dienstleistung?

Diese Beratung kann alle 12 Monate in Anspruch genommen 
werden – oder früher, wenn sich Ihre Medikation stark verän-
dert (d.h., mindestens drei neue Medikamente hinzukommen 
oder ausgetauscht werden).



Unsere Pharmazeutischen

DIENSTLEISTUNGEN

Betreuung bei Einnahme von Krebsmedikamenten

Unsere Dienstleistung zur Betreuung bei der Einnahme von 
Krebsmedikamenten zielt darauf ab, Sie während Ihrer Thera-
pie bestmöglich zu unterstützen. Ähnlich wie bei der erweiter-
ten Medikationsberatung kann unsere individuelle Beratung 
dazu beitragen, die Anwendung Ihrer Krebsmedikamente zu 
verbessern. Potenzielle Sicherheitsrisiken bei der Kombination 
verschiedener Medikamente erkennt Ihre Apothekerin oder Ihr 
Apotheker frühzeitig. 

Kann ich diese Dienstleistung erhalten?

Ja, wenn Sie seit Kurzem ein oder mehrere Krebsmedikamen-
te einnehmen.

Welchen Anspruch habe ich auf diese Dienstleistung?

Diese Beratung steht einmalig in den ersten sechs Monaten 
nach Beginn Ihrer Krebstherapie zur Verfügung.

Beratung nach Organtransplantation

Nach einer Organtransplantation ist es wichtig, die Anwen-
dung Ihrer Medikamente sorgfältig zu überwachen – insbe-
sondere im Zusammenhang mit Ihrer immunsuppressiven 
Therapie. Unsere Dienstleistung bietet Ihnen die Möglichkeit, 
dies durch individuelle Beratung zu optimieren. Ähnlich wie 
bei der erweiterten Medikationsberatung können potenziel-



Unsere Pharmazeutischen

DIENSTLEISTUNGEN
le Risiken bei der Kombination verschiedener Medikamente 
frühzeitig erkannt werden. Wir legen besonderen Wert auf die 
Eigenschaften und Besonderheiten der Immunsuppressiva, 
um sicherzustellen, dass Ihre Therapie erfolgreich verläuft. 
Im Rahmen dieser Beratung erhalten Sie einen aktuellen und 
vollständigen Medikationsplan.

Kann ich diese Dienstleistung erhalten?

Ja, wenn Sie eine Organtransplantation hatten und Immun-
suppressiva einnehmen.

Welchen Anspruch habe ich auf diese Dienstleistung?

Diese Beratung steht einmalig in den ersten sechs Monaten 
nach Beginn oder Änderung einer Therapie mit Immunsup-
pressiva nach Organtransplantation zur Verfügung.

WIR BERATEN SIE GERNE!
Ihre Theresen-Apotheke - Ihr Partner für Ihre Gesundheit.

Nutzen Sie die Gelegenheit, um von unseren pharmazeuti-
schen Dienstleistungen zu profitieren! Sprechen Sie uns an – 
wir sind gerne für Sie da und unterstützen Sie auf Ihrem Weg 
zu besserer Gesundheit!

Ihr Team der Theresen-Apotheke

Schleusinger Straße 23 9846 Hildburghausen

Telefon:	 03 68 5 | 78 53 00

E-Mail:	 kontakt@theresen-apotheke.de



Digital. Einfach. Flexibel

IHRE APOTHEKEN APP

SO KÖNNEN SIE VOM 
SOFA AUS BESTELLEN

App: IA.de - E-Rezept und Apotheke

Whatsapp*: 03 68 5 | 78 53 00

Webshop: www.theresen-apotheke.de

*DSGVO-konform über Superchat

Gesundheit ohne Umwege – ganz  
bequem für Sie erreichbar!

•	Reservierungen & Bestellungen über die 
App „IA.de - E-Rezept und Apotheke“, per 
WhatsApp oder über unseren Webshop

•	zur Abholung vor Ort, am Auto-Schalter oder auf 
Wunsch zur Lieferung durch unseren Botendienst 
bis zu Ihnen nach Hause

•	Rezepte und E-Rezepte direkt an die  
Apotheke senden

•	Beantwortung Ihrer Fragen



Digital. Einfach. Flexibel

IHRE APOTHEKEN APP
Einzigartig in der Region

APOTHEKEN DRIVE-IN

Bei Krankheit, schlechtem Wetter, einem „Bad Hair Day“ oder 
eingeschränkter Mobilität bietet unser überdachter Auto-
Schalter eine komfortable Lösung.

Sowohl Sie als auch Ihre Bestellung bleiben bei jedem Wet-
ter trocken. Sie erhalten Ihre Ware bequem am Fahrerfenster 
Ihres Autos. Komfortabel, unkompliziert und diskret – das er-
spart Ihnen wertvolle Zeit, die Ihrer Genesung zugute kommt.

Von Mai bis 
Oktober

5% RABATT
Auf alle Einkäufe am 

Auto-Schalter*

*Nur gültig auf Lagerartikel Ihrer Wahl. Ausgenommen sind verschreibungspflichtige 
Arzneimittel, gesetzliche Zuzahlungen oder bereits rabattierte Artikel.  
Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.



So einfach geht´s:

•	E-Rezept hochladen oder  
rezeptfreies Produkt auswählen

•	Bezahlvorgang

•	Ware selben Tag abholen oder

•	spätestens am darauffolgenden Tag ganz bequem 
nach Hause geliefert bekommen

www.theresenapotheke.de/shop

Jetzt gleich 
bestellen!

Bequem vom Sofa aus bestellen –

UNSER WEBSHOP



Jeden Mittwoch Beratung

IN IHRER MUTTERSPRACHE 

Individuelle Beratung in Ihrer Muttersprache.
Für mehr Sicherheit und Vertrauen!

rumänisch englisch italienisch französisch

Bequem vom Sofa aus bestellen –

UNSER WEBSHOP

Unser kompetentes 
Team freut sich auf

IHREN BESUCH!

Unser hoheitliches 
Versprechen:

✔Persönliche Beratung  
auf Augenhöhe

Schnellste Versorgung  
in der Region

Moderne Apotheke  
mit Herz
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www.theresen-apotheke.de

Ihre Theresen Apotheke
Schleusinger Straße 23, 9846 Hildburghausen

Telefon:	 03 68 5 | 78 53 00

E-Mail:	 kontakt@theresen-apotheke.de

Unsere Öffnungszeiten:

Mo - Fr	 8.00 - 18.00 Uhr

Sa	 8.00 - 12.00 Uhr

Sind Sie zufrieden mit unserem

LEISTUNGSANGEBOT?

Treue wird belohnt!

Kaufen Sie regelmäßig in 
der Theresen-Apotheke ein? 
Dann sichern Sie sich unsere 
Treue-Karte und profitieren 
Sie von tollen Rabatten! 

Sprechen Sie uns an!

Bewerten Sie uns!

Bewerten Sie uns auf unserem 
Google Profil. Wir freuen uns  
sehr über Ihr Feedback!

Jetzt QR-Code 
scannen:

Jetzt scannen &  
Kontakt sichern!


